
クラヴマガ・ジャパン
ナイフ対策セミナー2008 in東京

開催結果のご報告

2008年8月9日（土）クラヴマガ・ジャパンは「ナイフ対策セミナー in 東京」を開催致しました。
このセミナーに参加された方は総勢200名（募集途中で定員のため応募締切り）、ナイフを使った凶悪犯罪が続く今日、実戦的な
対処方法が強く求められている現状を反映したかのような、大人数によるセミナーとなりました。

最初に基本的な攻撃（パンチやキック）、素手の相手に対する護身のトレーニングをした後、メインテーマとなるナイフを持っ
た相手に対する護身テクニックを実施。相手がナイフを振り下ろしてきた場合、振り上げてきた場合、突き刺してきた場合の対
処を実施後、自分がカバンを持っていた場合、それを効果的な護身ツールとして活用したトレーニングも行いました。
その他、ナイフを正面に突きつけられ脅された場合、のど元で脅された場合などのトレーニングも実施し、計4時間半にわたるセ
ミナーは終了。開催後にご記入頂いたアンケートからも、今回のような世情を反映したセミナーに対する積極的なご意見を多数
頂戴致しました。

次回以後も皆さんのご期待に応えられるようなセミナーを、次々と開催して参る予定です。どうぞご期待下さい！
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