
KRAV MAGA
ビルドアップコース（Buildup course）

初心者が通常2年以上かかるレベル4取得を、1年間で取得出来る短期集中型のビルドアップコースが大阪トレーニ
ングセンター限定で登場！通常のクラス無制限（所属レベル以下）の参加に加え、
プライベートレッスンが月2回受講可能！
さらに、ビルドアップコースだけのスペシャルトレーニングも開講します！！！

出来るだけ短期間でKRAV MAGAを習得したい！
KRAV MAGAのインストラクターになりたい！！
海外勤務や留学の予定がある人！
KRAV MAGAを短期に習得したい初心者から、将来インストラクターになりたい方まで、いろんなレベルの人に対応で
きるカリキュラムを提供いたします。格闘技やクラヴマガの経験が無くても、しっかりとした目的・やる気があれば、イ
ンストラクターが丁寧にサーポートしていくのでご安心下さい。

短期集中コースの特徴

◆一人ひとりに最適なカリキュラムを作成し、毎月進歩状況、上達具合を確認出来る。
◆ビルドアップコースだけのスペシャルトレーニングを開講！
通常のクラスでは体験できない内容が盛り沢山！
◆警察、自衛隊等（特に特殊系）に就職予定の方にも最適！
◆将来クラヴマガインストラクターになりたい！


